REGULAMIN ZAJEC 2025/2026

Miedzyszkolny Osrodek Sportowy w roku szkolnym 2025/26 organizuje, prowadzi i nadzoruje zajecia
nauki i doskonalenia ptywania dla ucznidow szczecinskich szkét od klasy 1 szkoty podstawowej (7 lat i

starsi) pod nazwg "Ptywacki Szczecin".

Od 08.09.2024r. rozpoczynajg sie zajecia nauki ptywania dla dzieci uczgcych sie w szczecinskich

szkotach na basenach:

e SP10 ul. Kazimierza Krélewicza 63,
e SP51 ul. Jodiowa 21,
e CKS przy ul. Rydla 49.

Od 12.01.2026r. rozpoczynamy |l semestr zaje¢ nauki ptywania.

Nabér do grup nauki ptywania odbywa sie poprzez strone www.mos.szczecin.pl i prowadzony jest w

systemie semestralnym:

1 semestr — 08.09.2025 — 21.12.2026
2 semestr — 12.01.2025 — 21.06.2026

Dzieci na pierwszych zajeciach zostang sprawdzone pod wzgledem umiejetnosci i przydzielone do

odpowiednich grup i instruktoréw.
Zajecia odbywajg sie zgodnie z zatgczonym harmonogramem dla poszczegdlnych grup.

Program adresowany jest zaréwno do dzieci rozpoczynajgcych nauke ptywania od podstaw jak i

chcacych doskonali¢ swoje umiejetnosci.

Grupy sg podzielone pod wzgledem wieku i umiejetnosci. Grupy poczgtkowe rozpoczynajg zajecia na
basenie ptytkim, nauka ptywania stylami sportowymi odbywa sie na basenie gtebokim, natomiast grupy

zaawansowane bedg miaty program poszerzony o elementy ratownictwa i pitki wodne;.

Zajecia prowadzi doswiadczona kadra instruktorska pod nadzorem koordynatora MOS.
&1 REKRUTACJA

1. Rodzice wypetniajg elektroniczny wniosek umieszczony na stronie programu Plywacki
Szczecin w dziale NABOR — wybraé nalezy konkretny basen, godzine i grupe. Przydziat do
grupy (maty basen / duzy basen) jest okreslany wstepnie przez rodzicéw zgodnie z opisem

umiejetnosci, a ostatecznie ustalany przez instruktoréw po sprawdzianach.

2. Zgtoszenie sie poprzez wniosek na stronie programu Ptywacki Szczecin w dziale NABOR i

zatwierdzenie miejsca w grupie przez biuro Ptywackiego Szczecina (potwierdzenie e-mailem
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10.

11.

zwrotnym), oraz dokonanie przelewu po zatwierdzeniu =zapisania sie na konto
MOS: 42 1020 4795 0000 9102 0278 1847 jest jednoznaczne z zakwalifikowaniem dziecka na

zajecia. System zostanie zamkniety po wypetnieniu sie grup.

Ze wzgledu na duze zainteresowanie programem, istnieje mozliwo$¢ zapisania dziecka na
zajecia 1x w tygodniu. Uczestnik programu zobowigzuje sie do udziatu w zajeciach w wybranej

grupie wg. zatgczonego harmonogramu. (baseny SP10, SP51, CKS)

Przydziat dzieci do grup zostanie dokonany przez instruktorow po wstepnych sprawdzianach
umiejetnosci. Dzieci deklarujgce nauke od podstaw zajecia odbywac¢ bedg na matym basenie
—gtebokos¢ 0,9 — 1,2m. Zajecia z nauki ptywania stylami sportowymi oraz doskonalenia techniki
ptywania odbywac sie bedg na basenie dlugim 25m o gtebokosci 1,2 — 1,8m. Przydziat do grupy

uzalezniony jest od poziomu umiejetno$ci oraz wolnych miejsc.

Dla uczestnikéw naszego programu istnieje mozliwos¢ zapisania sie do tej samej grupy na
zasadach kontynuacji na semestr 2, 2025/2026. W tym celu nalezy potwierdzi¢ kontynuacje w
~Strefie Rodzica” po zalogowaniu sie do systemu SportsManago. Opcja ta bedzie dostepna w
wyznaczonym terminie (02-09.01.2026r.) podanym na stronie programu oraz w wiadomosci
poprzez korespondencje w aplikacji SportsManago. Po tym terminie bedzie juz tylko mozna

zapisac sie na zasadach nowego uczestnika.

Optaty za potwierdzong kontynuacje nalezy dokonywac¢ dopiero od dnia 02.01.2026 r. do dnia
09.01.2026 .

Zmiany grupy bedzie mozna dokonac¢ od 02.01.2026 r. na wolne miejsca w grupach kontaktujgc

sie poprzez adres e-mail: plywanie@mos.szczecin.pl.

Nabodr na 2 semestr odbywac sie bedzie od 10.01.2026r. formularzem zapisu ogélnodostepnym

na stronie programu w dziale NABOR.
Zapis na zajecia wg zasady pkt 1i 2.

Oswiadczenie rodzica o braku przeciwskazan do uczestnictwa w zajeciach jest jednoznaczne
ze stwierdzeniem, ze dziecko moze bra¢ udziat w zajeciach zbiorowych z rowiesnikami i nie
wymaga specjalnego traktowania. Dzieci z orzeczeniami powinny by¢ skonsultowane z
koordynatorem w celu okreslenia stopnia bezpieczenstwa udziatu w naszych formach zajec. Ze
wzgledu na liczebnos$¢ grup i ttok w szatniach moze to by¢ powodem odmowy udziatu dziecka

Z orzeczeniem w programie.

Liczba miejsc ograniczona. Grupy beda liczy¢ do 15 osob. Decyduje kolejno$¢ zgtoszen do

danej grupy. System rekrutacyjny zamyka sie po wypetnieniu grupy.
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12. W trakcie trwania programu na biezgco weryfikowane sg dostepne miejsca. Po zatwierdzeniu

8.

z biurem - plywanie@mos.szczecin.pl oraz prawidlowo wypetnionym formularzem
rekrutacyjnym i dokonaniem wptaty mozliwe jest zakwalifikowanie ucznia do programu w trakcie

jego trwania.

&2 OPLATY | ZWROTY

konto MOS: 42 1020 4795 0000 9102 0278 1847
Koszty uczestnictwa w zajeciach pobierane sg w systemie semestralnym:

a. od wrzesnia do grudnia — 280zt (min. 12 zaje¢ w wyznaczonym terminie)

b. od stycznia do czerwca — 340zt (min. 15 zaje¢ w wyznaczonym terminie, ptatno$¢ po
02.01.2026 )

c. Odptatnos¢ za udziat w zajeciach nalezy wnies¢ na konto MOS przed rozpoczeciem
zajec. Przy wpfacie w trakcie semestru nalezy okazac potwierdzenie przelewu przed

wejsciem na zajecia i wysytajgc na adres: plywanie@maos.szczecin.pl

W tytule przelewu za semestr nalezy podac¢ imie i nazwisko dziecka w tej samej formie w jakiej

zostato zapisane do programu.

Optata jest podana za udziat w programie na caty semestr i nie jest dzielona na poszczegdlne
zajecia. Sktadowymi optaty sg godziny najmu, pensje instruktoréw, zakup sprzetu, obstuga

biura, drobne upominki dla uczestnikéw, organizacja imprez dla dzieci.

Zapisy przyjmowane sg na caly semestr. Che¢ otrzymania faktury nalezy zglasza¢ do

ksiegowosci MOS mos@miasto.szczecin.pl

Dla os6b zapisujgcych sie w pdzniejszym terminie (po uptywie 2 miesiecy programu) cena za

zajecia bedzie przeliczana wg. wzoru ilos¢ zajec x 20zt

Optaty semestralne

a. Optate za 1 semestr (280zt/semestr) nalezy przela¢ do 01.09.2025 r. lub przy
pdzniejszym zapisie niezwlocznie po zatwierdzeniu przyjecia dziecka do grupy.

b. Optate za 2 semestr (340zt/semestr) przelew od 02.01.2026 r. przed pierwszymi
zajeciami.

c. Opfata przyjmowana jest za semestr bez wzgledu na ilos¢ zaje¢ wykorzystywanych

przez uczestnika.

Nie ma mozliwosci odrabiania nieobecnosci.
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9.

Rezygnacja z zaje¢

a. W razie rezygnacji w trakcie trwania programu przystuguje zwrot wptaty za
niewykorzystane zajecia od miesigca nastepujgcego po miesigcu rezygnacji, po
odliczeniu kosztéw obstugi programu w kwocie 40zt. w kwocie 15 zt za godzine w |l

semestrze.

b. Potwierdzenie oraz termin rezygnacji odbywa sie poprzez wypetnienie formularza

udostepnionego drogg e-mail przez biuro programu "Ptywacki Szczecin".

c. Brak potwierdzenia kontynuacji na 2 semestr w wyznaczonym terminie podanym na
stronie programu jest réwnoznaczny ze skresleniem z listy programu "Ptywacki

Szczecin".

10. Sytuacje losowe wynikajgce ze stanu zdrowia (np. pobyt w szpitalu, dlugotrwata choroba), beda

rozpatrywane indywidualnie po zgtoszeniu pisemnym do MOS — plywanie@mos.szczecin.pl

&3 DZIALANIE DZIENNIKA ELEKTRONICZNEGO

Program / aplikacja ,SportsManago” jest wykorzystywana do aktywnego prowadzenia
dziennika zaje¢ naszych grup na basenie. Rodzice po zarejestrowaniu swojego dziecka majg
mozliwos¢ wglagdu w harmonogram zajeé¢, wydarzen i obecnosci jak i komunikacji z klubem i

instruktorem grupy.
Aktywacja konta w ,Strefie Rodzica

a. odbywa sie poprzez wpisanie adresu e-mail podanego przy wypetnianiu formularza
zapisu dziecka do grupy w naszym programie

b. Dalsze kroki sg przesytane na w/w adres e-mail.

Informacja o braku adresu e-mail w bazie moze by¢ spowodowana btednie podanym adresem
przy wypetnianiu formularza zapisu dziecka w programie lub btednie podanym adresem
podczas checi aktywacji konta. W tych i innych przypadkach prosimy o kontakt w celu

rozwigzania btedu logowania.

Po zalogowaniu sie¢ do programu rodzic widzi ,Strefe Rodzica”, a na gtdbwnym ekranie sg

umieszczone nastepujgce informacje:

odwotanych zajeciach / treningach
organizowanych wydarzeniach
zmianach w programie

grupa, do ktérej zapisane jest dziecko

mozliwo$¢ komunikacji z instruktorem i klubem za posrednictwem komentarzy

-~ ©® a o T p

obecnosci na zajeciach
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g. harmonogram zaje¢

Dodatkowo z tego miejsca rodzic ma mozliwo$¢ wprowadzenia zmian w edycji danych dziecka
oraz wglad w lewym menu w liste wydarzen, harmonogram, kontakt z klubem, zmiany ustawien

konta.

W razie jakichkolwiek probleméw z obstuga aplikacji mozna kontaktowac¢ sie z biurem

programu poprzez e-mail: plywanie@maos.szczecin.pl.
&4 ZASWIADCZENIA O UCZESTNICTIWE W PROGRAMIE

Istnieje mozliwo$¢ uzyskania zaswiadczenia potwierdzajgcego udziat dziecka w programie

~Plywacki Szczecin”.

Mozliwo$¢ uzyskania takiego zaswiadczenia przystuguje uczestnikom nie wczesniej niz miesigc

przed zakonczeniem semestru w programie oraz z 75% obecnoscig na zajeciach.

Rodzic powinien zgtosi¢ chec¢ uzyskania takiego zasdwiadczenie poprzez wystanie prosby na

adres e-mail: ptywanie@maos.szczecin.pl
W wiadomosci e-mail nalezy podac¢ imie i nazwisko dziecka.

Zaswiadczenie bedzie mozliwe do odbioru od instruktora prowadzgcego grupe po ustaleniu

terminu odbioru z biurem lub koordynatorem.
&5 ZASADY ZACHOWANIA SIE W SZATNIACH | NA BASENIE

Ucznidéw obowigzujg zasady regulaminowe obiektu szkolnego umieszczone na stronie danej

szkoty. Obowigzujg czepki oraz stroj ptywacki (slipki przylegajace do ciata).
Obowigzujg Standardy Ochrony Matoletnich

Rodzice nie wchodzg do szatni. Uczestnicy wchodzg do szatni 10min przed rozpoczeciem

zaje€ i opuszczajg szatnie maksymalnie 10 min po zakohczonych zajeciach.

Dzieci przed i po zajeciach powinny sprawnie przebrac¢ sie i opusci¢ szatnie bez zbednego
przedtuzania pobytu. Sugerujemy przebieranie sie bez wchodzenia do kabiny. Spowodowane

to jest duzg liczbg dzieci w szatni i ograniczonym miejscem w kabinach.
Przed wejsciem na basen nalezy skorzysta¢ z natrysku.

Obowigzuje zasada kulturalnego zachowania sie, poszanowanie intymnosci innych, dbatos¢ o

prawidtowe relacje rowiesnicze oraz zachowanie czystosci wokot siebie.

Strona5z6


mailto:pływanie@mos.szczecin.pl

Nieprzestrzeganie zasad zachowania sie na terenie obiektu skutkowac bedzie wezwaniem

rodzicéw, zawiadomieniem szkoty ucznia oraz wykresleniem z programu.

Wobec uczniéw, ktérzy odmawiajg wykonywania polecen instruktora oraz zachowujg sie

niestosownie bedg wdrazane nastepujgce procedury:

a. wpis komentarza w dzienniku elektronicznym / powiadomieniem rodzica

b. rodzic zobowigzany jest do kontaktu w przeciggu 7 dni od wpisu celem rozwigzania
problemu
powiadomienie koordynatora programu

d. poinformowanie o postepowaniu rodzica

e. jezeli postepowanie nie da efektu nastepuje skreslenie z programu

&6 ODWOLYWANE ZAJECIA

Informacja o braku zaje¢ na basenie spowodowana przerwg techniczng obiektu bedzie
umieszczana na stronie internetowej programu, w profilu ,Strefa Rodzica” aplikacji
~SportsManago” oraz w komunikatach na profilu spotecznosciowym ,Facebook”

(PlywackiSzczecin).
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