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REGULAMIN ZAJĘĆ 2025/2026 

Międzyszkolny Ośrodek Sportowy w roku szkolnym 2025/26 organizuje, prowadzi i nadzoruje zajęcia 

nauki i doskonalenia pływania dla uczniów szczecińskich szkół od klasy 1 szkoły podstawowej (7 lat i 

starsi) pod nazwą "Pływacki Szczecin". 

Od 08.09.2024r. rozpoczynają się zajęcia nauki pływania dla dzieci uczących się w szczecińskich 

szkołach na basenach: 

• SP10 ul. Kazimierza Królewicza 63, 

• SP51 ul. Jodłowa 21, 

• CKS przy ul. Rydla 49. 

Od 12.01.2026r. rozpoczynamy II semestr zajęć nauki pływania. 

Nabór do grup nauki pływania odbywa się poprzez stronę www.mos.szczecin.pl i prowadzony jest w 

systemie semestralnym: 

1 semestr – 08.09.2025 – 21.12.2026 

2 semestr – 12.01.2025 – 21.06.2026 

Dzieci na pierwszych zajęciach zostaną sprawdzone pod względem umiejętności i przydzielone do 

odpowiednich grup i instruktorów. 

Zajęcia odbywają się zgodnie z załączonym harmonogramem dla poszczególnych grup. 

Program adresowany jest zarówno do dzieci rozpoczynających naukę pływania od podstaw jak i 

chcących doskonalić swoje umiejętności. 

Grupy są podzielone pod względem wieku i umiejętności. Grupy początkowe rozpoczynają zajęcia na 

basenie płytkim, nauka pływania stylami sportowymi odbywa się na basenie głębokim, natomiast grupy 

zaawansowane będą miały program poszerzony o elementy ratownictwa i piłki wodnej. 

Zajęcia prowadzi doświadczona kadra instruktorska pod nadzorem koordynatora MOS. 

&1 REKRUTACJA 

1. Rodzice wypełniają elektroniczny wniosek umieszczony na stronie programu Pływacki 

Szczecin w dziale NABÓR – wybrać należy konkretny basen, godzinę i grupę. Przydział do 

grupy (mały basen / duży basen) jest określany wstępnie przez rodziców zgodnie z opisem 

umiejętności, a ostatecznie ustalany przez instruktorów po sprawdzianach. 

2. Zgłoszenie się poprzez wniosek na stronie programu Pływacki Szczecin w dziale NABÓR i 

zatwierdzenie miejsca w grupie przez biuro Pływackiego Szczecina (potwierdzenie e-mailem 
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zwrotnym), oraz dokonanie przelewu po zatwierdzeniu zapisania się na konto 

MOS: 42 1020 4795 0000 9102 0278 1847 jest jednoznaczne z zakwalifikowaniem dziecka na 

zajęcia. System zostanie zamknięty po wypełnieniu się grup. 

3. Ze względu na duże zainteresowanie programem, istnieje możliwość zapisania dziecka na 

zajęcia 1x w tygodniu. Uczestnik programu zobowiązuje się do udziału w zajęciach w wybranej 

grupie wg. załączonego harmonogramu. (baseny SP10, SP51, CKS) 

4. Przydział dzieci do grup zostanie dokonany przez instruktorów po wstępnych sprawdzianach 

umiejętności. Dzieci deklarujące naukę od podstaw zajęcia odbywać będą na małym basenie 

– głębokość 0,9 – 1,2m. Zajęcia z nauki pływania stylami sportowymi oraz doskonalenia techniki 

pływania odbywać się będą na basenie długim 25m o głębokości 1,2 – 1,8m. Przydział do grupy 

uzależniony jest od poziomu umiejętności oraz wolnych miejsc. 

5. Dla uczestników naszego programu istnieje możliwość zapisania się do tej samej grupy na 

zasadach kontynuacji na semestr 2, 2025/2026. W tym celu należy potwierdzić kontynuację w 

„Strefie Rodzica” po zalogowaniu się do systemu SportsManago. Opcja ta będzie dostępna w 

wyznaczonym terminie (02-09.01.2026r.) podanym na stronie programu oraz w wiadomości 

poprzez korespondencję w aplikacji SportsManago. Po tym terminie będzie już tylko można 

zapisać się na zasadach nowego uczestnika. 

6. Opłaty za potwierdzoną kontynuację należy dokonywać dopiero od dnia 02.01.2026 r. do  dnia 

09.01.2026 r. 

7. Zmiany grupy będzie można dokonać od 02.01.2026 r. na wolne miejsca w grupach kontaktując 

się poprzez adres e-mail: plywanie@mos.szczecin.pl. 

8. Nabór na 2 semestr odbywać się będzie od 10.01.2026r. formularzem zapisu ogólnodostępnym 

na stronie programu w dziale NABÓR. 

9. Zapis na zajęcia wg zasady pkt 1 i 2. 

10. Oświadczenie rodzica o braku przeciwskazań do uczestnictwa w zajęciach jest jednoznaczne 

ze stwierdzeniem, że dziecko może brać udział w zajęciach zbiorowych z rówieśnikami i nie 

wymaga specjalnego traktowania. Dzieci z orzeczeniami powinny być skonsultowane z 

koordynatorem w celu określenia stopnia bezpieczeństwa udziału w naszych formach zajęć. Ze 

względu na liczebność grup i tłok w szatniach może to być powodem odmowy udziału dziecka 

z orzeczeniem w programie. 

11. Liczba miejsc ograniczona. Grupy będą liczyć do 15 osób. Decyduje kolejność zgłoszeń do 

danej grupy. System rekrutacyjny zamyka się po wypełnieniu grupy. 

mailto:plywanie@mos.szczecin.pl
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12. W trakcie trwania programu na bieżąco weryfikowane są dostępne miejsca. Po zatwierdzeniu 

z biurem - plywanie@mos.szczecin.pl oraz prawidłowo wypełnionym formularzem 

rekrutacyjnym i dokonaniem wpłaty możliwe jest zakwalifikowanie ucznia do programu w trakcie 

jego trwania.  

&2 OPŁATY I ZWROTY 

1. konto MOS: 42 1020 4795 0000 9102 0278 1847 

2. Koszty uczestnictwa w zajęciach pobierane są w systemie semestralnym: 

a. od września do grudnia – 280zł (min. 12 zajęć w wyznaczonym terminie) 

b. od stycznia do czerwca – 340zł (min. 15 zajęć w wyznaczonym terminie, płatność po 

02.01.2026 ) 

c. Odpłatność za udział w zajęciach należy wnieść na konto MOS przed rozpoczęciem 

zajęć. Przy wpłacie w trakcie semestru należy okazać potwierdzenie przelewu przed 

wejściem na zajęcia i wysyłając na adres: plywanie@mos.szczecin.pl 

3. W tytule przelewu za semestr należy podać imię i nazwisko dziecka w tej samej formie w jakiej 

zostało zapisane do programu. 

4. Opłata jest podana za udział w programie na cały semestr i nie jest dzielona na poszczególne 

zajęcia. Składowymi opłaty są godziny najmu, pensje instruktorów, zakup sprzętu, obsługa 

biura, drobne upominki dla uczestników, organizacja imprez dla dzieci. 

5. Zapisy przyjmowane są na cały semestr. Chęć otrzymania faktury należy zgłaszać do 

księgowości MOS mos@miasto.szczecin.pl 

6. Dla osób zapisujących się w późniejszym terminie (po upływie 2 miesięcy programu) cena za 

zajęcia będzie przeliczana wg. wzoru  ilość zajęć x 20zł 

7. Opłaty semestralne 

a. Opłatę za 1 semestr (280zł/semestr) należy przelać do 01.09.2025 r. lub przy 

późniejszym zapisie niezwłocznie po zatwierdzeniu przyjęcia dziecka do grupy. 

b. Opłatę za 2 semestr (340zł/semestr) przelew od 02.01.2026 r. przed pierwszymi 

zajęciami. 

c. Opłata przyjmowana jest za semestr bez względu na ilość zajęć wykorzystywanych 

przez uczestnika. 

8. Nie ma możliwości odrabiania nieobecności. 

mailto:plywanie@mos.szczecin.pl
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9. Rezygnacja z zajęć 

a. W razie rezygnacji w trakcie trwania programu przysługuje zwrot wpłaty za 

niewykorzystane zajęcia od miesiąca następującego po miesiącu rezygnacji, po 

odliczeniu kosztów obsługi programu w kwocie 40zł. w kwocie 15 zł za godzinę w II 

semestrze. 

b. Potwierdzenie oraz termin rezygnacji odbywa się poprzez wypełnienie formularza 

udostępnionego drogą e-mail przez biuro programu "Pływacki Szczecin". 

c. Brak potwierdzenia kontynuacji na 2 semestr w wyznaczonym terminie podanym na 

stronie programu jest równoznaczny ze skreśleniem z listy programu "Pływacki 

Szczecin". 

10. Sytuacje losowe wynikające ze stanu zdrowia (np. pobyt w szpitalu, długotrwała choroba), będą 

rozpatrywane indywidualnie po zgłoszeniu pisemnym do MOS – plywanie@mos.szczecin.pl 

&3 DZIAŁANIE DZIENNIKA ELEKTRONICZNEGO 

1. Program / aplikacja „SportsManago” jest wykorzystywana do aktywnego prowadzenia 

dziennika zajęć naszych grup na basenie. Rodzice po zarejestrowaniu swojego dziecka mają 

możliwość wglądu w harmonogram zajęć, wydarzeń i obecności jak i komunikacji z klubem i 

instruktorem grupy. 

2. Aktywacja konta w „Strefie Rodzica 

a. odbywa się poprzez wpisanie adresu e-mail podanego przy wypełnianiu formularza 

zapisu dziecka do grupy w naszym programie 

b. Dalsze kroki są przesyłane na w/w adres e-mail. 

3. Informacja o braku adresu e-mail w bazie może być spowodowana błędnie podanym adresem 

przy wypełnianiu formularza zapisu dziecka w programie lub błędnie podanym adresem 

podczas chęci aktywacji konta. W tych i innych przypadkach prosimy o kontakt w celu 

rozwiązania błędu logowania. 

4. Po zalogowaniu się do programu rodzic widzi „Strefę Rodzica”, a na głównym ekranie są 

umieszczone następujące informacje: 

a. odwołanych zajęciach / treningach 

b. organizowanych wydarzeniach 

c. zmianach w programie 

d. grupa, do której zapisane jest dziecko 

e. możliwość komunikacji z instruktorem i klubem za pośrednictwem komentarzy 

f. obecności na zajęciach 
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g. harmonogram zajęć 

5. Dodatkowo z tego miejsca rodzic ma możliwość wprowadzenia zmian w edycji danych dziecka 

oraz wgląd w lewym menu w listę wydarzeń, harmonogram, kontakt z klubem, zmiany ustawień 

konta. 

6. W razie jakichkolwiek problemów z obsługą aplikacji można kontaktować się z biurem 

programu poprzez e-mail: plywanie@mos.szczecin.pl. 

&4 ZAŚWIADCZENIA O UCZESTNICTIWE W PROGRAMIE 

1. Istnieje możliwość uzyskania zaświadczenia potwierdzającego udział dziecka w programie 

„Pływacki Szczecin”. 

2. Możliwość uzyskania takiego zaświadczenia przysługuje uczestnikom nie wcześniej niż miesiąc 

przed zakończeniem semestru w programie oraz z 75% obecnością na zajęciach. 

3. Rodzic powinien zgłosić chęć uzyskania takiego zaświadczenie poprzez wysłanie prośby na 

adres e-mail: pływanie@mos.szczecin.pl 

4. W wiadomości e-mail należy podać imię i nazwisko dziecka. 

5. Zaświadczenie będzie możliwe do odbioru od instruktora prowadzącego grupę po ustaleniu 

terminu odbioru z biurem lub koordynatorem. 

&5 ZASADY ZACHOWANIA SIĘ W SZATNIACH I NA BASENIE 

1. Uczniów obowiązują zasady regulaminowe obiektu szkolnego umieszczone na stronie danej 

szkoły. Obowiązują czepki oraz strój pływacki (slipki przylegające do ciała). 

2. Obowiązują Standardy Ochrony Małoletnich 

3. Rodzice nie wchodzą do szatni. Uczestnicy wchodzą do szatni 10min przed rozpoczęciem 

zajęć i opuszczają szatnię maksymalnie 10 min po zakończonych zajęciach. 

4. Dzieci przed i po zajęciach powinny sprawnie przebrać się i opuścić szatnie bez zbędnego 

przedłużania pobytu. Sugerujemy przebieranie się bez wchodzenia do kabiny. Spowodowane 

to jest dużą liczbą dzieci w szatni i ograniczonym miejscem w kabinach. 

5. Przed wejściem na basen należy skorzystać z natrysku. 

6. Obowiązuje zasada kulturalnego zachowania się, poszanowanie intymności innych, dbałość o 

prawidłowe relacje rówieśnicze oraz zachowanie czystości wokół siebie. 

mailto:pływanie@mos.szczecin.pl
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7. Nieprzestrzeganie zasad zachowania się na terenie obiektu skutkować będzie wezwaniem 

rodziców, zawiadomieniem szkoły ucznia oraz wykreśleniem z programu. 

8. Wobec uczniów, którzy odmawiają wykonywania poleceń instruktora oraz zachowują się 

niestosownie będą wdrażane następujące procedury: 

a. wpis komentarza w dzienniku elektronicznym / powiadomieniem rodzica 

b. rodzic zobowiązany jest do kontaktu w przeciągu 7 dni od wpisu celem rozwiązania 

problemu 

c. powiadomienie koordynatora programu 

d. poinformowanie o postępowaniu rodzica 

e. jeżeli postępowanie nie da efektu następuje skreślenie z programu 

&6 ODWOŁYWANE ZAJĘCIA 

1. Informacja o braku zajęć na basenie spowodowana przerwą techniczną obiektu będzie 

umieszczana na stronie internetowej programu, w profilu „Strefa Rodzica” aplikacji 

„SportsManago” oraz w komunikatach na profilu społecznościowym „Facebook” 

(PlywackiSzczecin). 


